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Job 1 NAK
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 80% af alle lanmodtagere

e Et overblik?



Jobprofiler

Bogholdere og
revisorer

Ingenigrer og
arkitekter

Selvstaendige inden
for industri

L aerere inden for
mellemuddannelser

Fysio- og
ergoterapeuter
Landbrugere

Blikkenslagere

Kgkkenmedhjeelpere
og gkonomaer

Pakkere og
tapperiarbejdere

Plejepersonale pa
nlejehjem

Paedagoger pa
daginstitutioner

Landbrugsarbejdergmes,
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Job og arbejdsmiljg

o Fysisk aktivitet
« Udviklingsmuligheder

* Fglelsesmaessige krav



Fysisk aktivitet

GENMEMSNIT = 31

2
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B Under gennemsnittet Il Over gennemsnittet

Bygningsarbejdere, fagleerte B
Tomrere og snedkere i ]
Postbude B
Blikkenslagere N
Brandfolk e

Leegesekretasrer

Fuldmeaegtige, offentligt ansatte

Chefer, offentligt ansatte

Mediefolk

Laboranter

Akademikere, samfundsvidenskab og humaniora
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Udviklingsmuligheder

B Under gennemsnittet Over gennemsnittet GENNEMSNIT =71
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Slagteriarbejdere e
Rengeringsassistenter i
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Pakkere og tapperiarbejdere el
Serveringspersonale [

Gymnasielsrere
Leeger og tandlesger
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Falelsesmeaessige krav

GENNEMSNIT = 33
40 G0
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Under gennemsnittet [l Over gennemsnittet

Socialrddgivere
Folkeskolelserere
Flejepersonale, hospital
Paadagoger, doagninstitution
Sygeplejersker

Lager- og havnearbejdere
Lastbilchaufforer
Slagteriarbejdere
Maskinarbejdere
Bygningsarbejdere, ufaglaerte
Pakkere og tapperiarbejdere
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Fysisk anstrengende arbejde, %

De 12 job efter fysisk aktivitet,

udviklingsmuligheder og falelsesmaessige krav

100,00

80,00 —

@Blikkenslagere

Plejepersonale, plejehjem
Kgkkenmedhjeelpere, gkonomaer @ Plejep plejen)

O Landbrugere
‘ Pakkere, tapperiarbejdere :
50,00 Materialer
@ Landbrugsarbejdere
%
>
40,00 ()
%
Padagoger, daginstitution
P2
%Ivstaen%e, industri
20,00 Fysio- og ergoterapeuter
Information
Andre leerere
Ingenigrer og arkitekte)
0,00 @Bogholdere ogdevisorer
I I I I
50,000000000000 60,000000000000 70,000000000000 80,000000000000

Udviklingsmuligheder, gennemsnit (100 Hgijt, 0 lavt)

Falelsesmaessige krav
@® Hoie
(O Middel
@ Lave



Information: Bogholdere og

Hareskadende sta

Helkropsvibrationer

Varme, slavende

Traek

Vade eller fugtige haender
Oplzsningsmiddeldampe

Ryg. vredet eller bejet mange gange i timen
Left over 10 kg.

Fysisk anstrengende arbejde

Ensidige gentagne bevaegelser og ensidige opgaver
Siddende arbejde

Udviklingsmuligheder *

Krav om stor arbejdsmasngde

Krav om hejt tempo

Foelelsesmaessige krav

Gode fremtidsmuligheder *

Mulighed for at tage hensyn til familie *
Dagtid

Lange arbejdsuger

Hijemmearbejde ved PC mindst 7 timer pr. uge
Arbejdslivets pavirkning af privatlivet *

revisorer

Jobprofil 1: BOGHOLDERE OG REVISORER
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Informationsbearbejdende job

 Bogholdere og revisorer

— stor arbejdsmeaengde og meget siddende arbejde

* Ingenigrer og arkitekter

— store udviklingsmuligheder, siddende arbejde og
greenselgst arbejde

o Selvsteendige inden for industri

— store udviklingsmuligheder og lang arbejdstid



Mennesker: Leerere pa
mellemuddannelser

Hareskadende stej

Helkropsvibrationer

Varme, slevende

Trask

Vade eller fugtige haender
Oplzsningsmiddeldampe

Fyg, vredet eller bejet mange gange i timen
Left over 10 kg.

Fysisk anstrengende arbejde

Ensidige gentagne bevaegelser og ensidige opgaver
Siddende arbejde

Udviklingsmuligheder *

Krav om stor arbejdsmasngde

Krav om hejt tempo

Felelsesmaessige krav

Gode fremtidsmuligheder *

Mulighed for at tage hensyn til familie *
Dagtid

Lange arbejdsuger

Hjemmearbejde ved PC mindst 7 timer pr. uge
Arbejdslivets pavirkning af privatlivet *

Jobprofil 4: ANDRE LARERE
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Mennesker: Plejepersonale pa
plejehjem

Jobprofil 10: PLEJEPERSONALE, PLEJEHJEM
0 20 40 60 80 100%

Hereskadende staj
Helkropsvibrationer
Varme, slevende I
Traek
Vade eller fugtige haender |
Oplegsningsmiddeldampe
Ryg. vredet eller bajet mange gange i timen | IS
Loft over 10 kg, |
Fysisk anstrengende arbejde |1 S
Ensiclige gentagne bevesgelser og ensidige opgaver
Siddende arbejde
Udviklingsmuligheder *
Krav om stor arbejdsmaengde
Krav om hejt tempo
Folelsesmasssige krav |
Gode fremtidsmuligheder *
Mulighed for at tage hensyn til familie * | S
Dagtic | I
Lange arbejdsuger
Hiemmearbejde ved PC mindst 7 timer pr. uge
Arbejdslivets pavirkning af privatlivet *




Job, der har med mennesker at
gare

Leerere inden for mellemuddannelser

— store udviklingsmuligheder, mange fglelsesmaessige krav og
greenselgst arbejde

* Fysio- 0g ergoterapeuter
— store udviklingsmuligheder og mange falelsesmaessige krav

« Paedagoger pa daginstitutioner

— hgje falelsesmaessige krav, hgje udviklingsmuligheder og hgj
fysisk aktivitet

« Plejepersonale pa plejehjem

— Hgje falelsesmaessige krav, skaeve arbejdstider, hgj fysisk
aktivitet og vadt arbejde



Materialer: Pakkere og
tapperiarbejdere

Hareskadende staj

Helkropsvibrationer

Varme, slevende

Treek

Vade eller fugtige heender
Oplesningsmiddeldampe

Ryg. vredet eller bojet mange gange i timen
Laft over 10 ka.

Fysisk anstrengende arbejde

Ensidige gentagne bevaegelser og ensidige opgaver
Siddende arbejde

Udviklingsmuligheder *

Krav om stor arbejdsmangde

Krav om hejt tempo

Felelsesmaessige krav

Gode fremtidsmuligheder *

Mulighed for at tage hensyn til familie *
Dagtid

Lange arbejdsuger

Hiemmearbejde ved PC mindst 7 timer pr. uge
Arbejdslivets pavirkning af privatlivet *

Jobprofil 9: PAKKERE OG TAPPERIARBEJDERE
0 20 40 60 80

100%5



Job, hvor man bearbejder
materialer

Blikkenslagere
— meget hgreskadende st@j og hgj fysisk aktivitet

Kakkenmedhjeelpere og skonomaer
— meget vadt arbejde, hgj fysisk aktivitet og lave udviklingsmuligheder

Pakkere og tapperiarbejdere

— meget hgreskadende stgj, hgj fysisk aktivitet, mange ensidige gentagne
bevaegelser og opgaver samt lave udviklingsmuligheder

Landbrugere
— store udviklingsmuligheder, lang arbejdstid og fysisk anstrengende arbejde

Landbrugsarbejdere
— mange helkropsvibrationer, hgj fysisk aktivitet og lave udviklingsmuligheder
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Hvad sker der?

e Graenselgst arbejde




Arbejde hjemme ved computer

Fysisk anstrengende arbejde, %

100,00

80,00

60,00 —

40,00

20,00

0,00

@Blikkenslagere

. ‘ Plejepersonale, plejehjem
Kgkkenmedhjeelpere, gkonomaer

O Landbrugere
. Pakkere, tapperiarbejdere

(OLandbrugsarbejdere

Paedagoger, daginstitution

Selvstee ncge, industri

Fysio- og ergoterapeuter

Andre leerere
Ingenigrer og arkitekte‘

(OBogholdere visorer

I I I I
50,000000000000 60,000000000000 70,000000000000 80,000000000000

Udviklingsmuligheder, gennemsnit (100 Hgjt, O lavt)

Andel der arbejder hjemme
mindst 7 timer ved computer
® Hoi
(O Middel
' Lav



Hvilke brancher?

Offentlig kontor og administration og finans

— store udviklingsmuligheder, meget siddende arbejde

Undervisning og forskning

— store udviklingsmuligheder og mange fglelsesmaessige krav
Social og sundhed samt service og tjenesteydelser

— vadt arbejde, fysisk anstrengende arbejde og skaeve arbejdstider
Handel

— fysisk anstrengende arbejde, lave udviklingsmuligheder og hgjt tempo
Industri

— hgreskadende stgj, tunge lgft, ensidige gentagene bevaegelser og
opgaver samt lave udviklingsmuligheder

Bygge og anlaeg
— meget hgreskadende stgj, vadt arbejde og hgj fysisk aktivitet

Jordbrug og fedevarefremstilling S ey,
— fysisk anstrengende arbejde, hgreskadende stgj, lave £ @@ 'f;
udviklingsmuligheder og lang arbejdstid 0, T &



Hvilke aldersgrupper?

KEMISKE, FYSISKE OG TERMISKE
PAVIRKNINGER | ARBEJDSMILJOET

EFTER ALDER, 2005 (procent)

= = T =

18-29 ar 24 45 28

2 30-39 15 33 23

£ 4049 15 31 21

50-59 13 30 20

~ 18-29 ar 35 40 30

“%J 30-39 25 32 18

S 40-49 25 30 21

50-59 24 27 17
Tabel 1

Tabel 1 og 2: Resultaterne er baseret pa lenmodtagere og selvsteendige i alderen 18-59 ar.
Fed skrift viser, at alder haenger statistisk sikkert sammen med arbejdsmiljepavirkningen.



Hvilke aldersgrupper?

KEMISKE, FYSISKE 0G TERMISKE FYSISKE KRAV, ARBEJDSSTILLINGER, PSYKOSOCIALE
PAVIRKNINGER | ARBEJDSMILJOET PAVIRKNINGER 0G ARBEJDSTIDENS PLACERING | DAG-
EFTER ALDER, 2005 (procent) NET EFTER ALDER, 2005 (procent)
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18-29 ar 24 45 28 18-29 ar 44 27 53 46 80 17
2 30-39 15 33 23 2 30-39 32 42 65 58 88 10
S 40-49 15 31 21 S 40-49 32 37 63 60 86 10
50-59 13 30 20 50-59 30 39 60 61 91 10
~ 18-29ar 35 40 30 ~ 18-29 ar 38 29 53 43 78 8
“%J 30-39 25 32 18 § 30-39 25 39 61 52 88 7
S 40-49 25 30 21 S 40-49 28 36 59 53 89 10
50-59 24 27 17 50-59 26 37 56 56 88 10
Tabel 1 Tabel 2

label 1 og 2: Resultaterne er baseret pa lenmodtagere og selvstandige i alderen 18-59 ar.
Fed skrift viser, at alder haenger statistisk sikkert sammen med arbejdsmiljepavirkningen.



Hvilke aldersgrupper?

e 18-29-arige
— Mest udsat for stgj, vibrationer, kemi og treek og varme i
arbejdsmiljget
— Flest fysiske krav, lgft og forskellige arbejdsstillinger
— Lave udviklingsmuligheder
— Hagj jobsikkerhed, ikke siddende arbejde

e 30-39-arige

— Har bedst udviklingsmuligheder

« 50-59-arige
— Mest udsat for stgj, vibrationer, kemi og treek og varme i
arbejdsmiljget
— Lav jobsikkerhed
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Kgn

FYSISK, KEMISK 0G TERMISK
PAVIRKNING EFTER KON, 2005

%
100

80
60
40

20

Figur 3 og 4: Resultaterne er baseret pa lenmodtagere og selvstaendige i alderen 18-59 ar. Note: Indflydelse og falelses-
maessige krav er beregnet som gennemsnit af en raekke spergsmal. Gennemsnit: 100 = Den mest positive svarmulig-

hed, 0 = Den mest negative svarmulighed. Ved faktorer med * gaelder: 100 = Den mest negative svarmulighed, O = Den
mest positive svarmulighed.




Kgn

FYSISK, KEMISK 0G TERMISK FYSISKE KRAV, PSYKOSOCIALE FAKTORER 0G
PAVIRKNING EFTER KON, 2005 ARBEJDSTID EFTER KON, 2005

%

100

Meend I Kvinder

80
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40

Figur 3 og 4: Resultaterne er baseret pa lenmodtagere og selvstaendige i alderen 18-59 ar. Note: Indflydelse og falelses-
maessige krav er beregnet som gennemsnit af en raekke spergsmal. Gennemsnit: 100 = Den mest positive svarmulig-
hed, 0 = Den mest negative svarmulighed. Ved faktorer med * gaelder: 100 = Den mest negative svarmulighed, O = Den

mest positive svarmulighed.




Kgn

e Meend

— Hagreskadende stgj og oplgsningsmidler
— Tunge |gft

— Mere indflydelse og udviklingsmuligheder

e Kvinder

— Forstyrrende stgj og vadt arbejde
— Ensidige gentagne bevaegelser

— Flere fglelsesmaessige krav, starre jobusikkerhed og

mindre tilfredse med mulighed for kvalitet |
arbejdet



Forskelle 1 arbejdsmiljget

e Starst kontraster mellem
— Job og brancher

e Mindre mellem
— kon og alder

e Arbejde med
— Information

— Mennesker
— Materialer
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