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Forskningsspørgsmål

 Hyppighed af vold og trusler i ældreplejen
 Hvem er udøverne? 
 Hvilke former for vold forekommer og hvor 

alvorligt vurderes de?
 Risikofaktorer for vold og trusler
 Fx Tidligere udsættelse for vold eller trusler?

 Påvirker tidligere udsættelse for vold eller 
trusler helbredet et år efter?



Vold er fysiske handlinger, der har til hensigt 
at skade, fx at slå, kradse, nive, spytte på, 
skubbe m.m.. 

Trusler om vold kan fx være råben, skrigen, 
telefon trusler, trusler med kropssproget 
eller med genstande, eller det kan være 
indirekte og underforståede udtalelser, der 
har til hensigt at true

Vold & trusler



Omfang af vold og trusler

Vold & trusler: I praktiktiden: 9%

Tidligere: 31,5%

           Fysisk Vold Trusler 
Plejemedarbejdere i ældreplejen 
(2005) 23% 37% 
Plejemedarbejdere i DK (PAU 
2004) 18% 26% 

 

PAU = Psykosocial arbejdsmiljøundersøgelse



Hvor forekommer volden
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Vold i forskellige faggrupper
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Type og anmeldelse af vold
 Forekomst Anmeldt til SiO Fysisk skadet 
Type af vold % % % 
Slag 63 24 13 
Riven/kradsen/nappen 62 19 15 
Fastholden 32 23 16 
Spark 27 29 18 
Bid 18 28 24 
Knytnæveslag 17 33 22 
Kast med hård genstand   4 35 20 
Slag med hård genstand   3 44 20 
Anvendelse af våben   1 60 30 
Andet   7 23 15 

 
27% af den hyppige vold anmeldes



Risiko for vold og trusler
 Udsat for vold Udsat for trusler 

 
Dagligt til  
månedligt Af og til 

Dagligt til  
månedligt Af og til 

Personforflytninger Odds ratio Odds ratio Odds ratio Odds ratio 
> 10 gange pr. dag  12,8 4,5 6,8 2,4 
3-10 gange  5 3,1 3,1 1,5 
1-2 gange  2,6 1,8 2 1,1 

 
Arbejde i Ældreplejen, 2005

Reference: aldrig; ods ratio: risiko



Tidligere vold som risikofaktor
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Vold og trusler

SOSU’er udsættes primært for vold og 
trusler af brugere (> 90% af tilfældene)
Yngre SOSU’er er lidt hyppigere udsat 

for vold og trusler end de ældre
SOSU’er med skiftende arbejdstider er 

hyppigere udsat for vold og trusler end 
SOSU’er med faste arbejdstider
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